
Psychotherapeutische  Praxis Petra Marlinghaus Infoblatt 

Wichtige Infos für den Anfang 

Wie bekomme ich einen ersten Termin? 

Einen ersten Termin vereinbaren wir ausschließlich über unsere telefonische Sprechstunde  

(montags 9-12 Uhr7 02151 7638795) 

Emails sind keine sichere Kommunikationsmöglichkeit. Daher beantworten wir auch keine Anfragen 

per email. 

Bitte senden Sie uns keinerlei persönliche Daten per email.  

 

Wie geht es dann weiter? 

In der ersten psychotherapeutischen Sprechstunde wird besprochen, welche aktuellen Probleme 

bestehen. Sie erhalten für Ihr Kind/ Du erhälst neben der ersten Beratung auch eine (Verdachts)- 

Diagnose und damit die Einschätzung, ob eine psychotherapeutische Behandlung notwendig ist oder 

ob gegebenenfalls eine andere Art der Behandlung sinnvoller wäre.  

Eine psychotherapeutische Sprechstunde ist Bedingung, um im Anschluss eine kassenfinanzierte 

psychotherapeutische Behandlung, zum Beispiel eine Kurz- oder Langzeittherapie oder auch eine 

Akutbehandlung, beginnen zu können. 

Wichtiger Hinweis: Die (Verdachts-) Diagnose wird mit dem ersten Einlesen der Versichertenkarte im 

Zusammenhang mit der Quartalsabrechnung der Praxis an die Krankenkasse weitergeleitet und in der 

ePA (elektronische Patientenakte) gespeichert. 

Für die Sprechstunde ist keine Überweisung erforderlich und es muss dafür kein Antrag bei der 

Krankenkasse gestellt werden. Es wird lediglich die Versichertenkarte benötigt. 

Bitte dieses Infoblatt zusammen mit dem Biografiebogen und der Datenschutzerklärung 

unterschrieben zum ersten Termin mitbringen. 

Vielen Dank! 

 

Name: 

 

Name der Sorgeberechtigten: 

Datum: 

Unterschrift/en: 

 


